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1 Definition

Ved indsatsbeklaedning til ambulancetjeneste skal forstas det udstyr,
som personellet ved ambulancetjenesten behgver for at kunne udfgre
deres arbejdsopgaver sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.
Alt udstyr skal veere CE meerket og opfylde Arbejdstilsynets krav til per-
sonlige vaernemidler.

Se litteraturliste sidst i vejledningen.

2 Generelle forudsaetninger

Indsatsbeklaedningen til ambulancetjeneste omfatter:

a) Ambulancedragt hel/eller todelt kombineret med mellem/
underbeklaedning i forhold til klimaet og arbejdsopgaverne.

b) Beskyttelseshjelm.
¢) Beskyttelseshandsker.
d) Beskyttelsesfodtgj.
e) Ojenbeskyttelse.
f) Engangsudstyr mod smitte.




2z Ambulancedragt

Ved ambulancedragt forstas en yderbeklaedning der skal
benyttes ved ambulancetjeneste og som, i kombination
med det gvrige udstyr, skal beskytte personellet mod de
farer og ulemper, der kan forekomme under arbejdet og
ved indsatser pa skade- og ulykkessteder fra f.eks. forbi-
passerende trafik, samt fra vind, vand og kulde, herunder
passende hovedbeklaedning.



2 Beskyttelseshjelm

Skal opfylde krav til industrisikkerhedshjelme i hen-
hold til DS/EN 397+A1:2012.

Hjelmen skal veere udformet, sa den kan anvendes
med kommunikationsudstyr.

Z« Beskyttelses-
handsker

Skal opfylde Arbejdstilsynets krav til beskyttelse
imod mekaniske pavirkninger herunder riv- og stik-
skader i henhold til DS/EN 388:2003.

Samt medicinske engangshandsker der opfylder
DS/EN 455- 2+A2:2013.







Z:/Veernefodtoj

Skal opfylde Arbejdstilsynets krav i henhold til DS/EN ISO 20345:2012.
Det er vigtigt, at der er mulighed for afprave veernefodtgjets pasform, inden
det tages i brug, for at undga at det giver gener under brug pa leengere sigt.

Z= @jenveern

Sikkerhedsbriller skal opfylde Arbejdstilsynets
krav i henhold til DS/EN166:2002.

27 Engangsudstyr
mod smitte

Hvor uhygiejniske forhold ger sig geeldende, el-
ler hvis der er risiko for smitte, skal der anvendes
seerlige engangsdragter, beskyttelseshandsker og
andedraetsbeskyttelse i henhold til Sundhedssty-
relsens vejledning om ambulancehygiejne.




4 Materialerne i
dragten

Skal veere vandafvisende ved hjeelp af en
membran eller impraegnering.

Skal have god styrke mod mekaniske pavirk-
ninger.

Skal kunne tale desinfektion og effektiv ren-
goering ved 60°C, i henhold til Statens Serum
Instituts krav.

Skal veere permanent antistatisk.

Materialet skal veere i en flammehammet
kvalitet, svarende til kravene i DS/EN ISO
11612:2008.
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‘4 Krav til udformning
af dragten

Ambulancedragten kan fremstilles i flere typer, som hel- eller
todelt dragt.

Klasse 3-reflekstoj skal daekke overkroppen og desuden have lange sermer og/eller lange

Den skal have god pasform, saledes at den er let at
arbejde i ogsa under vanskelige arbejdsforhold.
Den skal veere let at tage pa og af og med hensigts-
maessige lukkesystemer.

Der skal veere tilstreekkeligt med lommer og disse
skal veere store og med overfald.

Dragten skal gore personellet tydeligt synlige og
med reflekser der mindst overholder DS/EN ISO
20471:2014 klasse 3 og AT-vejledning 2.10.2 februar
2015.

Ambulancedragten skal ved symbol f.eks.

Star of Life og tekst “AMBULANCE" tydeligt mar-
kere personalets kompetenceniveau.

bukser med refleksband.

U I

Figur 1: Eksempel pa
klasse 1-reflekstgj
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Figur 2: Eksempel pa
klasse 2-reflekstgj
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Figur 3: Eksempel pa
klasse 3-reflekstoj
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e Lovnr. 1072 af 7. september 2010 om arbejdsmiljs, med senere
a&ndringer.

e Bekendtgerelse nr. 1523 af 15. december 2010 om arbejdets
udfeorelse.

e Bekendtggrelse nr. 683 af 10. juni 2013 om indretning m.v. af
personlige veernemidler.

e Bekendtggrelse nr. 1706 af 15. december 2010 om brug af person-
lige veernemidler, med senere aendringer. (Se i gvrigt Arbejdstilsy-
nets hjemmeside om sendrede bekendtgarelser).

e At-vejledning D.5.6 - 1 om Veernefodtej og DS/EN ISO 20345:2012.

e At-vejledning 2.10.2 - 2 om Reflekstaj og DS/EN I1SO 20471:2014
klasse 3.

e At-vejledning D.5.4 januar 2008 om Andedraetsvaern og
EN 149:2001 Filtrerende andedraetsvaern.

e Qjenveern DS/EN 166:2002.

e Beskyttelseshjelm DS/EN 397 + A1:2012 Industrihjelme.

e DS/EN ISO 11612:2008 Krav til ikke breendbare klaeder.

e EN 14126/AC:2004 Beskyttelsesdragter.

e Statens Serum Instituts krav til smittefri rengering af dragten og
det gvrige udstyr.

e Statens Serum Institut om Ambulancehygiejne 3335-26.

Denne vejledning er udarbejdet for Branchearbejds-
miljoradet for transport og engros af Brancheudvalget
for brand og redning, som bestar af repraesentanter for
FKB Foreningen af Kommunale Beredskabschefer, FOA
Fag og Arbejde, Falck Danmark A/S og 3F Fagligt Feelles
Forbund.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn og
finder, at indholdet er i overensstemmelse med arbejds-
miljglovgivningen.

Arbejdstilsynet har alene vurderet branchevejlednin-
gen, som den foreligger og har ikke taget stilling til,
om den deekker samtlige relevante emner indenfor det
pagxldende omrade.




Nelrassyr

Branchevejledningen kan bestilles af organisationernes medlemmer
gennem egen organisation eller downloades fra

www.bartransportogengros.dk

Faellessekretariatet

H. C. Andersens Boulevard 18
1787 Kebenhavn V

TIf.: 3377 3377

Arbejdsgiversekretariatet
H. C. Andersens Boulevard 18
1787 Kebenhavn V

TIf.: 33773377

Arbejdsledersekretariatet
Vermlandsgade 65

2300 Kgbenhavn S

TIf.: 32833283

Arbejdstagersekretariatet
Kampmannsgade 4

1790 Kgbenhavn V

TIf.: 70 300 300

Arbejdstilsynet
Postboks 1228
0900 Kgbenhavn C
TIf.: 70 12 12 88
www.at.dk

Branchevejledningen kan kgbes
gennem

Det Nationale Forskningscenter for
Arbejdsmilje

Lersg Parkallé 105

2100 Kgbenhavn @

TIf.: 39 16 52 30
www.arbejdsmiljobutikken.dk

Branchearbejdsmiljgradet
for transport og engros

www.bartransport.dk
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