Fakta om aerosoler BAU Jord til Bord

Krav
Vurder om:

Medarbejderne pavirkes af aerosoler, som er
ultrafine (<1 mikrometer), fine eller grove
luftbarne partikler/draber.

Aerosoler kan indeholde rester af blandt an-
det renggringsmidler, mikroorganismer og
organisk materiale.

L .
Gode rad
e Vaer opmaerksom pa udvikling af aerosoler, fx i forbindelse med skumrenggring af rgr, tanke, pro-
cesudstyr, tankbiler, distributionsbiler, i forbindelse med ikke helt taet CIP-renggringsproces og
sprayprodukter ved reparations- og vedligeholdelsesarbejde.
e Anvend renggringsmidler, som i brugsoplgsningen har den lavest mulige fareklassificering til ar-
bejdsopgaven.
e Fglg leverandgrens anvisning i forhold til dosering og virkningstider. Vaelg automatiske doseringssy-
stemer.
o Palaegning af skumprodukter pa overflader skal ske med afstand (langt pafgringsmodul) og fremad-
rettet med rolige bevaegelser og ingen palaagning “oppe over hovedet”.
e Efter endt virkningstid skal skumprodukter skylles vaek med lavtryksspuling med koldt vand (uop-
varmet vand).
e Veelg spuledyser med s3 store huller som muligt.
e Perioden for trykspuling skal vaere sa kort som mulig.
e Sgrg for at den samlede ventilation er effektiv i arbejdsrummene (Rum- og procesventilation).
o Arbejdet organiseres saledes, at der er s fa medarbejdere til stede som muligt, ndr der renggres.
o Hvis det ikke er muligt at tilrettelaegge arbejdet og indrette arbejdspladsen optimalt, kan der anven-
des et filtrerende andedraetsvaern med et P2 filter, sd inddnding af aerosoler undgas.
Arbejdstilsynets regler og praksis
e Der skal veere en effektiv procesudsugning ved forurenende processer, som skal veere udstyret med
en alarm med lyd eller lys.
o Der skal sgrges for god almen ventilation.
Der kan bl.a. gives pabud ved sundhedsskadelig luftforurening fra en arbejdsproces pa faste arbejdssteder,
hvor:
1. Der ikke er etableret en effektiv mekanisk udsugning med samtidig tilfgrsel af frisk erstatning af luft
med en passende temperatur.
2. Procesudsuget Iuft recirkuleres, sd den udsugede luft fra den forurenende proces fgres tilbage til ar-
bejdsrummet eller andre lokaler.
L 3. Der er mange spredte forureningskilder pd arbejdspladsen, og forureningen ikke fiernes effektivt.

Relevante links

BAU Jord til Bord’s veijledning om aerosoler 'Aerosoler i mejeriindustrien med fokus p& skumrenggring’, 2022

e Arbejdstilsynets vejledning om renggring og vedligeholdelse, A.1.4, 2001
o Arbejdstilsynets vejledning om ventilation p& faste arbejdssteder, A.1.1, 2001
e Arbejdstilsynets vejledning om brug af vandtryk til renggring, afrensning, skeering mv., D.2.20, 2006
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https://baujordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/MIA%20-%20Udgivelser/Aerosol-vejledning-BAU-Jord-til-Bord-08-07-2022-download.pdf
https://at.dk/regler/at-vejledninger/rengoering-vedligeholdelse-a-1-4/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/ventilation-faste-arbejdssteder-a-1-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/brug-vandtryk-d-2-20/

Fakta om ATEX/eksplosionsfare

Krav
Vurder om:

Virksomheden har produkter og processer der
medfgrer eksplosionsfare, jvf. ATEX-reglerne
Er der fare fra en eksplosiv atmosfaere, skal
der udarbejdes en APV, indeholdende en risi-
kovurdering. APV skal forevises Arbejdstilsy-
net mod forlangende

BAU Jord til Bord

Gode rad

En ATEX-vurdering er ngdvendig, hvis der kan opsta eksplosive atmosfsere som fx. ved:
- transport af store mangder pulver i procesanlaeg, nedsaenkningsanlaeg og siloer med pulver.

- stgrre maengder af eksplosive stoffer.

- batteriladerum til truck.

- rensningsanlaeg

En ATEX-vurdering indeholder blandt andet:

- beskrivelse af hvor der er eksplosive forhold.

- en zoneklassificering af forholdene og omgivelserne.

- en vejledning i handtering af eksplosionsfaren, sd eksplosion ikke kan ske.

Arbejdstilsynets regler og praksis

Der skal skiltes efter Arbejdstilsynets regler om sikkerhedsskiltning.
Der skal laves en saerlig APV

Der skal ske en tilstraekkelig opleering og instruktion af medarbej-
derne.

Skriftlige instruktioner udarbejdes, hvor det er ngdvendigt, fx nar
sikkerheden afhaenger af medarbejderens adfaerd.

Der skal gives seerlig tilladelse til arbejde med taend kilder m.v. af
en person i virksomheden, som er ansvarlig for omradet.

Der skal udarbejdes instrukser for renggring, vedligehold og repara-
tion.

Hvis flere virksomheder er til stede p& samme arbejdssted, skal
arbejdsgiveren med ansvar for det eksplosionsfarlige omrade koor-
dinere arbejdet mht. arbejdstagernes sikkerhed og sundhed.

Der skal udarbejdes beredskabs- og evakuerings- og gvelsesplaner,
hvis der er seerlig fare for brand, eksplosion eller ulykker.

Der skal ske kontrol af omrdder, hvor der kan forekomme farlig ek-
splosiv atmosfaere inden ibrugtagning.

Definition

ATEX star for eksplo-
siv atmosfaere (At-
mosphere explosible,
pa fransk).

Emnet er relevant,
hvor der er stgy,
gasser og brandfarli-
ge vaesker i sa hgje
koncentrationer, at
der kan ske eksplosi-
oner udlgst af en
teendkilde.

Relevante links

Arbejdstilsynets vejledning om arbejde i forbindelse med eksplosiv atmosfaere, C.0.9, 2005

BFA Industri - ATEX
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https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejde-eksplosiv-atmosfaere-c-0-9/
https://www.bfa-i.dk/ulykker/atex/atex

Fakta om hud

Krav
Vurder om:

e Der er kemikalier og andet, der kan skade
huden, f.eks. renggringsmidler, skaereoli-
er, syrer, baser, organiske oplgsningsmid-
ler, saeber, desinfektionsmidler og hyppig
héndvask

e Der skal arbejdes med beskyttelseshand-
sker — gerne med en bomuldshandske
under

e Der skal stilles hAndcreme med et hgijt
indhold af fedtstof til r&dighed

e Der er slitage pa haenderne, f.eks. fra
handteringer og Igft eller handsker, der
ikke passer i stgrrelsen

Gode rad

BAU Jord til Bord

e Vaer opmaerksom pa, at der kan udvikles eksem pa huden. Det kan enten skyldes allergi eller irritation.
Eksem kan opsta ved f.eks. at handerne ofte er vade, saeben ikke er skyllet ordentlig af, eller at haen-

derne ikke tgrres ordentligt efter handvask

e Beskyt haenderne mod pavirkninger - brug egnede kemikalie-beskyttelseshandsker
e Handsker skal veere hele, rene og tgrre indvendig, og de skal anvendes pa en ren, tgr og velplejet hud

e Brug en bomuldshandske under handsken

e Brug h3ndcreme fgr, under og efter arbejde

e Beskyttelseshandsker, hdndsaeber, cremer og hdnddesinfektionsmidler skal vaere uden eller med mindst
muligt indhold af kendte irriterende og allergifremkaldende stoffer

Arbejdstilsynets regler og praksis

Arbejdsgiveren skal stille egnede beskyttelseshandsker til rddighed, og medarbejderen skal benytte

dem.

Relevante links

. BFA Industri — Handsker - en vejledning om brugen af handsker

. BFA Industri - Eksem og hudallergi
e  BFA Service-turisme - P& med handsken
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http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjf4eLB_qnXAhWFAJoKHfasCB4QjRwIBw&url=http://www.mosolyorszag.com/G46NXN54/&psig=AOvVaw2QiPx6A5eITIiyEd32sD-a&ust=1510059045060585
https://www.bfa-i.dk/arbejdsmiljoeemner/kemi-biologi/allergi-og-beskyttelse/handsker-en-vejledning-om-brugen-af-handsker
https://www.bfa-i.dk/arbejdsmiljoeemner/kemi-biologi/allergi-og-beskyttelse/eksem-og-hudallergi
https://bfa-service.dk/paa-med-handsken

Fakta om mikroorganismer BAU Jord til Bord

Krav

Vurder om:

e Der forekommer arbejde med mikroorganis-
mer. Det ggr der f.eks. ved arbejde i rens-
ningsanlaeg, i laboratorier samt ved affalds-
héndtering

e Arbejdsgiveren skal i ngdvendigt omfang fgre
tilsyn med at de ansatte fglger instruktioner-
ne og undgar at blive udsat for sundhedsska-
delige mikroorganismer.

e Arbejdsgiveren har pligt til at sikre, at arbej-
de med mikroorganismer i risikogruppe 2, 3
0g 4 bliver anmeldt til Arbejdstilsynet via
virk.dk

Gode rad

e Sgrg for at opretholde almindelig god hygiejne og udvis pdpasselighed, ndr der arbejdes i
rensningsanlaegget, i laboratoriet eller nar der handteres affald.

e Udarbejd procedurer for renggring/desinficering

e Veer opmaerksom pa behov for skift af arbejdstsj og fodtgj i forbindelse med feerden i de forskellige
afdelinger i mejeriet (hygiejnezoner)

Arbejdstilsynets regler og praksis
e Der skal ved arbejde med eller udsaettelse for biologisk pavirkning udarbejdes en biologisk APV.
Her skal bl.a. vurderes arten af udseettelse, graden af udsaettelse og varigheden af selve pavirk-
ningen fra mikroorganismer samt risikoen derved.
o Der skal ogsd angives en klassifikation af den eller de anvendte mikroorganismer, jf. § 3 i be-
kendtggrelsen “nr. 1652 af 19. november 2020 om biologiske agenser og arbejdsmiljg”.

Relevante links
e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om biologiske agenser og arbejdsmiljg, nr. 1652 af 19. nov. 2020
e Arbejdstilsynets vejledning om udsaettelse for bakterier, svampe og andre mikroorganismer, C.0.18, 2006, opdateret
2023
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https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/biologiske-agenser-arbejdsmiljoe-1652/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/biologiske-agenser-arbejdsmiljoe-1652/
https://at.dk/c-0-18/
https://at.dk/c-0-18/

Fakta om rgg og stgv BAU Jord til Bord

Krav

Udsuget luft ma recirkuleres under en raekke
betingelser, der ggr det forsvarligt at genanvende den
rensede luft uden at saenke det nuvaerende niveau for
beskyttelse. Det indebeerer bl.a., at virksomheden til
enhver tid skal kunne godtggre, at den udsugede luft
bliver renset effektivt.

P3 faste arbejdssteder vil det fortsat vaere forbudt at
recirkulere udsuget Iuft med indhold af fx svejsergg
eller kraeftfremkaldende gasser og dampe.

Vurder om medarbejderne pavirkes af stgv, rog,
gasser og aerosoler

Gode rad

Sgrg for at ventilationen er effektiv

Vaer opmaerksom pa udvikling af stgv, rég, gasser og aerosoler fx i forbindelse med handtering af
ingredienser, malkepulver, substrater, renggringsmidler, kemikalier og ved arbejdet med CIP-renggring,
svejsning og slibning samt med gasflasker

Undersgg om opgaven kan udfgres, sa der ikke forekommer stgv, rag, gasser og aerosoler

Brug procesudsugning hvor forureningen dannes

Veer opmaerksom pd om der skal anvendes dndedraetsveaern eller maske i situationer, hvor der evt. ikke
er effektiv ventilation

Tilrettelaeg handteringer og indret arbejdspladsen, sa stgv, rég, gasser og aerosoler mindskes

Arbejdstilsynets regler og praksis

Hvor det er muligt, skal der arbejdes med lukkede systemer.

Der skal vaere en effektiv procesudsugning ved forurenende processer, og der skal vaere tilkoblet en
alarm

Der skal sgrges for god almen ventilation

Relevante links
e Arbejdstilsynets vejledning om renggring og vedligeholdelse, At-vejledning A.1.4 - december 2001
o Arbejdstilsynets veijledning om ventilation pa faste arbejdssteder, At-veiledning A.1.1 - maj 2001
e Recirkulation af udsuget luft fra arbejdsprocesser
e BAU Jord til Bords faktaark om aerosoler p& hjemmesiden
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https://at.dk/regler/at-vejledninger/rengoering-vedligeholdelse-a-1-4/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/ventilation-faste-arbejdssteder-a-1-1/
https://at.dk/arbejdsmiljoe/kemi/fokus-paa-kemi-i-arbejdsmiljoeet/recirkulation-af-udsuget-luft/
https://baujordtilbord.dk/materialer/faktaark-om-kemiske-forhold

Fakta om stoffer og materialer BAU Jord til Bord

Krav
Vurder om:
e Der arbejdes med farlige stoffer og materialer, og
om medarbejdere er instrueret i brugen af dem
e Der findes 16 punkters sikkerhedsdatablade
e Der er lavet en kemisk risikovurdering pa de ar-
bejdsopgaver/processer, hvor der indgar farlige stof-
fer og materialer
e Arbejdspladsen er indrettet til arbejdet med de farli-
ge stoffer og materialer
e Medarbejderne ungdigt udseettes for de farlige stof-
fer og materialer
e Der anvendes de rigtige vaernemidler
e Der er risici for udseettelse for dieseludstgdning, hvor
der er skeerpede krav

é%@@

e Fa et overblik over, hvad der findes af farlige stoffer og materialer i hver afdeling pa8 mejeriet

e Ryd op og bortskaf det, der er for gammelt, eller som ikke bruges mere

e Undersgg om de farlige stoffer og materialer kan erstattes med mindre farlige

e Vurder indholdsstofferne i produkterne. Kontakt fx leverandgren

e Undersgg om de forebyggende foranstaltninger virker fx afskeermninger og procesventilation

e Brug automatisk dosering frem for manuel handtering, hvis det er muligt

e Sgrg for, at de korrekte veernemidler til medarbejderne er til rddighed: kemikaliehandsker,
sikkerhedsbriller/-skaerm, andedraetsvaern og arbejdstgj

e Sgrg for, at medarbejderne er grundigt instrueret i brugen af alle produkter

e Sgrg for at seette fokus pa at minimere uheld med kemikalier

e Tjek at alle farlige kemikalier er maerket med de nye r@gd/hvide faresymboler

K

Arbejdstilsynets regler og praksis
Ved arbejde med farlige stoffer og materialer skal det sikres at:
e Medarbejderne ikke ungdigt udseettes for pavirkninger
e Antallet af medarbejdere, der udsaettes for farlige stoffer, skal begraenses
o Der skal vaere gjenskyl, hvor der er risiko for steenk
e Der skal sgrges for god almen ventilation
e Greenseveerdier for stoffer og materialer skal overholdes
« Giftige stoffer skal opbevares afldst og der skal sgges en giftmeddelelse (geelder i 3. ar)

Relevante links

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om arbejde med stoffer og materialer (kemiske agenser), nr. 381 af 12. april 2023

e Arbejdstilsynets bekendtggrelse om greenseveerdier for stoffer og materialer (kemiske agenser) i arbejdsmiljget, nr. 291
af 19. marts 2024

. Bekendtggrelse om foranstaltninger til forebyggelse af risikoen ved arbejde med kraeftfremkaldende, mutagene eller re-
produktionstoksiske stoffer og materialer, nr.290 af 19. marts 2024

e Arbejdstilsynets vejledning Greenseveerdier for stoffer og materialer

e Arbejdstilsynets vejledning Arbejde med stoffer og materialer, C.1.3-5, 2003 (opdateret januar 2023)

e Arbejdstilsynets vejledning Renggring og vedligeholdelse, A.1.4, 2001

e Arbejdstilsynet — Hvilke stoffer og blandinger kreever giftmeddelelse?
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https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/arbejde-stoffer-materialer-kemiske-agenser-381/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/graensevaerdier-stoffer-materialer-1054/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/graensevaerdier-stoffer-materialer-1054/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/foranstaltninger-forebyggelse-kraeftfremkaldende-mutagene-reproduktionstoksiske-stoffer-materialer-290-sam/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/foranstaltninger-forebyggelse-kraeftfremkaldende-mutagene-reproduktionstoksiske-stoffer-materialer-290-sam/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/graensevaerdier-stoffer-materialer-c-0-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejde-stoffer-materialer-c-1-3/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/rengoering-vedligeholdelse-a-1-4/
https://at.dk/selvbetjening/giftmeddelelse/

