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Forord

Branchearbejdsmiljgrddet Jord til Bord er sammensat af repreesentanter fra arbejdsmarkedets parter.
Branchearbejdsmiljgradet har bl.a. til opgave at udarbejde branchevejledninger inden for
landbrugsomradet.

Denne branchevejledning om “Stgj i landbruget — en eksempelsamling” er udarbejdet af AkustikNet
og udsendt af Jordbrugets Arbejdsmiljgudvalg.

Vejledningen indeholder eksempler pd stgjbelastninger ved typiske arbejdsfunktioner og giver den
enkelte landmand/medarbejder mulighed for at vurdere, hvor stor samlet stgjbelastning der
forekommer i Igbet af en arbejdsdag. Vejledningen indeholder endvidere en raekke forslag til
forebyggelse af stg;j.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn og finder, at den er i overensstemmelse med
arbejdsmiljglovgivningen. Arbejdstilsynet har alene vurderet vejledningen, som den foreligger, og har
ikke taget stilling til, om den daekker samtlige relevante emner inden for det pdgeeldende omréde.

Karl Mikkelsen,
Formand

Johnny UIff Larsen,
Neaestformand
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Stgj i landbruget —
en eksempelsamling

1.1 Indledning

BAR Jord til bord har i en omfattende rapport fra 2001 dokumenteret, at stgj udgar en alvorlig helbredsrisiko
inden for landbruget [1]. Samme konklusion kan udledes af en raekke andre undersggelser og af, at over 1/3
af de registrerede arbejdsbetingede lidelser i landbruget er hgreskader.

En del hgreskader skyldes fortidens synder. P& grund af den teknologiske udvikling inden for landbruget er
mange af de stgjkilder, der tidligere har givet stgjskader, ikke relevante i dag. BAR Jord til Bord har derfor
@gnsket at etablere et overblik over de aktuelle dominerende stgjkilder og mulighederne for at deempe disse.

Det er ikke ambitionen at etablere et komplet billede af stgjbelastningen i landbruget, men at give
eksempler pd stgjkilder i et repraesentativt udpluk af dagens landbrug.

Per Mgberg Nielsen, AkustikNet A/S har gennemfgrt undersggelsen i et taet samarbejde med en styregruppe
bestdende af:

- Anne Marie Hagelskjzer, BAR Jord til Bord
- Kristine Jensen, BAR Jord til Bord

- Charlotte Hjort, Leege

- Carsten Jensen, Dansk Landbrug

Charlotte Hjort har etableret kontakten til de gdrde, der er indgdet i undersggelsen — primeert i Vejle Amt.

Landbrugskonsulenterne Dennis Calender og Hans Thostrup har ydet et vaesentligt bidrag til gennemfarelsen
af undersggelsen.

Der er gennemfgrt over 30 bes@g. De deltagende bedrifter har vist stort engagement og bidraget med
mange gode ideer til det videre arbejde.



1.2 Formalet

med undersg@gelsen er:

1. at mdle stgjen fra et repraesentativt udsnit af dominerende stgijkilder i landbruget i dag.
2. at opstille ideer til, hvordan stgjbelastningen fra disse kilder kan reduceres.
3. at opstille ideer til generelle aktiviteter, der kan reducere stgjbelastningen i landbruget.

1.3 Undersggelsen

1.3.1 Metode

Undersggelsen er gennemfgrt ved hjeelp af en skemametode med tjeklister, som er blevet udarbejdet i
samarbejde med styregruppen og forskellige sagkyndige. Inden hvert besgg blev der gennemfart
telefoninterview. Under besgget blev der gennemfart et grundigt standardiseret interview; det blev draftet,
hvilke stgjkilder det var relevant at mdle pa, og der blev gennemfgrt mélinger. Tjeklisten over relevante
stgjkilder blev Igbende udviklet under gennemfgrelsen af undersggelsen ud fra besggene, interviews,
litteratur, udstillinger mm.

1.3.2. Bespg

Der er gennemfgrt ca. 30 besgg. Undersggelsen har taget udgangspunkt i en opdeling i meelk, svin,
planteavl og tveergdende stgijkilder, der anvendes bredt i landbruget. Der er besggt bdde smd og store
bedrifter, fritidslandmaend, et gkologisk kvaegbrug og 2 maskinstationer.

1.3.3. Milinger

Der er malt p& mere end 60 jobs/stajkilder. Malingerne er normalt gennemfgrt i henhold til Arbejdstilsynets
vejledning[2] og den nye Nordtest-metode[3]. Der er anvendt bade dosimeter og handholdt lydméler. Efter
at mdlingerne er gennemfgrt, er resultaterne blevet analyseret i AkustikNets analysesystemer.

Der er foretaget mélinger p& mange kilder, der ikke har vist sig at have relevans for hgreskaderisikoen. I
denne rapport er medtaget de stgijkilder, der har betydning for risikoen for at f& hgreskade, samt enkelte
andre stgijkilder, der vurderes at have generel interesse.

Der er udarbejdet en saerlig bilagsrapport med detaljerede udskrifter fra analyserne af alle de viste malinger.
Her kan man for de fleste kilders vedkommende se, hvordan niveauet har varieret under méleperioden. For
nogle kilder er frekvensspektrene af stgjen medtaget (indholdet af de forskellige toner i lyden).



1.3.4. Resultater

Tabel 1 viser en samlet oversigt over resultaterne. Det mest belastende arbejde stdr fgrst. I de efterfalgende
kapitler behandles de enkelte malinger detaljeret, og mulighederne for at reducere belastningen
kommenteres. Kilderne er opdelt i maelk, svin, planteavl og tvaergdende stgjkilder.

Begreber anvendt i tabel 1 og de falgende tabeller:

Méling nr.
Mélingerne betegnes fgrst med et bogstav (M - meelk, S - svin, P - planteavl og T - tvaergdende).
Efterfglgende tal er fgrst afsnitsnummer og derefter mélingens nummer.

Niveau dB(A)
Det lydniveau, der blev mélt under besgget.

Udsaettelsestid pr. dag minutter
Under besgget blev de udsatte spurgt: “Hvor lang tid udsaettes I normalt for denne st@j?” Blev der svaret
med et interval, anvendes middelvaerdien af de to tider.

Stojdosis %
Hvis man pd samme dag opholder sig i 85 dB(A) i 8 timer, far man en stgjdosis pd 100 %. Det svarer til
Arbejdstilsynets graense for hgjest tilladelige stgjbelastning.

Stajdosis fra forskellige aktiviteter over en arbejdsdag skal laegges sammen. Hvis man f. eks. pd en
arbejdsdag kastrerer grise, der giver 35 %, derefter kagrer minilaesser, der giver 20 %, og endelig kagrer
traktor, der giver 30 %, har man faet 85 %. Man kan herefter fa en stgjdosis pa 15 % resten af dagen, for
Arbejdstilsynets graenseveerdi overskrides.

Normalt regner man med, at der er risiko for hgreskade, hvis man dagligt udszettes for en stgjbelastning
over 80 dB(A). 80 dB(A) i 8 timer svarer til en stgjdosis pd 32 %.

Risiko for horeskade efter minutter pr. dag
Antal minutter, man dagligt kan opholde sig i stgjen uden hgrevaern, far der opstér risiko for hgreskade. Man
ma s& igvrigt ikke udsaettes for anden kraftig stgj.

Overskridelse af graensevaerdi efter minutter pr. dag
Antal minutter, man kan opholde sig i stgjen pr. dag, for Arbejdstilsynets graense overskrides, ndr man i
ovrigt ikke udsaettes for anden kraftig staj. Arbejdstilsynets graenseveerdi skal overholdes p& enhver dag.



Betegnelse Maling| Niveau Udseettel- | Stgjdosis Risiko for | Graenseveerdi
sestid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
Hgijtryksrens 180 bar spalter T2.3 | 105 60 1250 2 5
Melroe M-700 karsel T4.2 93 8 timer 631 24 76
Hgijtryksrens 160 bar T2.4 99 60 314 6 19
Unileesser inkl skrab m skovl T3.2 99 60 314 6 19
Mejetaersker P3 88 12 timer 299 76 241
Kastrering knae S3.2 99 45 235 6 19
Gyllepumpe T7 100 30 198 5 15
Haijtryksrens 160 bar T2.2 95 70 146 15 48
Blanding og fodring, kersel M1.1 99 25 131 6 19
Handfodring svin S1.1 99 25 131 6 19
Mustang O 445 karsel T4.1 96 45 118 12 38
Flytning af grise S5.2 | 102 10 104 3 10
Vadfodring S2.1 94 50 83 19 60
Haijtryksrens 160 bar T2.1 93 60 79 24 76
Vadfodring S2.4 96 30 79 12 38
Kornbleeser SUC 150 P1.1 99 15 78 6 19
Kornblaeser P1.2 99 15 78 6 19
Vacuumpumpe M3.2 97 20 66 10 30
Unileesser m bankning m skovl T3.3 | 100 10 66 5 15
Tarfodring S2.2 98 15 62 8 24
Tarfodring S2.3 96 22,5 59 12 38
Blanding og fodring, kersel M1.3 95 25 52 15 48
Traktorkgrsel aeldre T1.3 88 120 50 76 241
Gennemlgbstarreri P2 92 45 47 30 96
Kastrering i bgjle S3.4 93 35 46 24 76
Blanding og fodring, 3 m M1.4 97 12,5 41 10 30
Avant uden skrab T3.4 89 60 31 60 191
Staldmus Egholm T6 92 max 30 31 30 96
Blanding og fodring, 3 m fra M1.2 95 12,5 26 15 48
Flis bleeser/suger T8 94 15 25 19 60
Kastrering knae S3.3 90 35 23 48 152
Motorskovl S6 92 20 21 30 96
Avant inkl skrab med skovl T3.5 92 20 21 30 96
Traktorkgrsel gammel T1.5 90 30 20 48 152
Kastrering beenk S3.1 86 52,5 14 121 381
@remeerkning S4.1 92 10 13 30 96
Unileesser karsel T3.1 92 10 13 30 96
Traktorkgrsel seldre T1.1 83 90 12 241 761
Gravemaskine Volvo T5.1 86 30 8 121 381
Vacuumpumpe M3.1 90 10 7 48 152
Mgilleri ved fyldested S7 90 10 7 48 152
Gravemaskine Zettelmeyer T5.2 85 30 6 152 480
Tandslib m.m. S4.2 88 10 5 76 241
Flytning af grise S5.1 88 10 4 76 241

TABEL 1: Oversigt over samtlige malinger ar stojbelastende kilder, sorteret efter storste belastning




1.4 Vurdering

Bes@gene har vist, at der er uhyre stor forskel fra bedrift til bedrift - bdde i det anvendte udstyr og i méden
det anvendes pa. Der er derfor 0ogsa stor variation i stgjbelastningen. De mélte veerdier har imidlertid vist, at
mange landmaend i dag udsaettes for sd kraftig stgj, at de har stor risiko for at f& hgreskade, hvis de ikke
anvender passende hgreveern.

Undersggelsen bygger pd de dominerende stgjkilder pd ca. 20 typiske bedrifter. Der kan selvsagt forekomme
andre vaesentlige stgjkilder pd andre gdrde, men de gennemfarte malinger udgar en raekke repraesentative
eksempler.

Der er en generel tendens til, at aeldre typer maskiner og udstyr stgjer mere end nyt. Dog er der ogsd
eksempler pd kraftig stgj fra nyere maskiner.

Interviewene indikerer, at interessen for stgj er stor; men der er begreenset kendskab til, hvorndr stgj er
skadelig, og hvad der kan ggres. Specielt er der ikke mange af de interviewede, der er opmaerksomme pa,
at kraftig stgj - selv i meget kort tid - kan medfgre betydelig stgjbelastning.

Vores oplevelse er, at der er starst interesse for at beskytte sig blandt de yngre landmaend. Der er generelt
et meget lille kendskab til, hvorndr stgj er skadelig og til mulighederne for at reducere stgjen og beskytte
sig. Samtidig er der stor interesse for emnet, da mange kender nogen, der har en hgrenedsaettelse.

1.5 Forslag til videre indsats

Under besggene er forslag til en generel indsats for at reducere stgjbelastningen blevet diskuteret.
Forslagene kan opdeles i flg. hovedgrupper. De detaljerede forslag vil indgd i styregruppens videre
overvejelser.

a) Viden, holdning, fokus og engagement
Der er et stort behov for at gge den generelle viden om st@j og stgjens konsekvenser. Specielt viden om,
hvorndr stgj er skadelig.

b) Metoder til daempning af eksisterende stajkilder

Kendskab til de grundlaeggende stgjdaempningsmetoder sikrer den mest effektive deempning med de
mindste ressourcer. Dette kan opnds med malrettet information til landmaend og konsulenter. En lille pjece
med gode eksempler anbefales.

c) Ombygning

Ved ombygning er mulighederne ofte til stede for at gennemfgre effektive lgsninger, hvis stgjaspektet
inddrages pa det rigtige tidspunkt i forlgbet. Flere landmaend har udtrykt gnske om en let tilgaengelig pjece
med en huskeliste vedr. stgj til nybyggeri.

d) Indkob
N&r der skal kgbes maskiner, opgiver leverandgren stgjdata. Der er behov for viden om, hvordan de skal
tolkes, og hvordan der evt. kan stilles yderligere krav.



e) Leverandorer

Mange leverandgrer har ikke tilstraekkeligt fokus pd stgjen, og en del mangler viden om stgjdeempning. Hvis
kaberne stiller relevante krav - har fokus p8 stgjdaempning - vil leverandgrerne ogsa saette fokus pd stajen.
Denne udvikling kan stimuleres ved hjaelp af en direkte indsats overfor leverandgrerne.

f) Anvendelse af horevaern
Hgrevaern er den eneste realistiske beskyttelse over for en raekke stgjkilder. Der er stort behov for gget
viden om, hvorndr man skal anvende hgrevaern og hvilke typer, der bgr anvendes.

Referencer og andet relevant materiale om stgj:

[1] Rapport om stgj og hgrenedsaettelse i landbruget. Januar 2001, Charlotte Hjort

[2] At-vejledning D.7.4 - M8ling af stgj pa arbejdspladsen

[3] Measurement of occupational noise exposure of workers — Part I: Survey method.
Nordtest projekt 1566-01

At-vejledning D.6.1 — Stgj

At-vejledning Et stgjsvagt arbejdsmilja

Grundbog i stgjbekaempelse. Jan Gybel Jensen, Per Mgberg Nielsen.
Arbejdsmiljgrddets Service Center 1999.
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Stgj - maelkeproduktionen

Lyden fra malkning og handtering af kveeg medfgrer normalt ingen risiko for hgreskade. I traditionelle stalde
kan vacuumpumpen dog medfgre hgreskadende stgj, hvis den er placeret uhensigtsmaessigt, ligesom
trykluftkompressoren i en robotstald kan vaere kraftigt stgjende.

Generelt kan der ikke opnds veesentlig stajdeempning ved at forbedre akustikken i staldene.
Den vaesentligste stgjbelastning kommer fra kgretgjerne. Fra traktorer, minilaessere og gravemaskiner er der
malt hgje niveauer. Typisk anvendes aeldre, meget stgjende traktorer til at drive mixervogne og udlaegge

foder. Omkring eldre traktorer, som stdr og traekker en mixervogn, er der malt niveauer omkring 95 dB(A) i
3 meters afstand.

11



Kap. M1
Blanding og fodring med mixervogn

Méling M1.1: Mixervogn Euromix nr 1, drevet ar David Brown traktor type 996. Korsel,
Méling M1.2: Mixervogn Euromix nr 1, drevet af David Brown traktor type 996, M3/t 3 meter fra vestre side.
Méling M1.3: Mixervogn Samurai 2 Seko, drevet af IH traktor type 844 S. Karsel.

Méling M1.4: Mixervogn Samurai 2 Seko, drevet af Fiat traktor type 8090DT. Malt 3 meter fra vestre side.

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter

nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
M1.1 99 25 131 6 19
M1.2 95 12,5 26 15 48
M1.3 95 25 52 15 48
M1.4 97 12,5 41 10 30

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Ofte anvendes en zeldre traktor til at drive en mixervogn og udleegge foder. De hgje malte niveauer skyldes
stgjen fra traktorerne. Situationen forvaerres af, at der kgres med dbne vinduer for at landmanden kan leene
sig ud og se, hvor foderet laegges.

Stajdaeampning/beskyttelse

Anvend hgreveern.

Luk vinduer og dgre.

Ved hjeelp af hensigtsmaessigt placerede spejle kan man ofte se, hvor foderet laegges. Det er da ikke
ngdvendigt at lzene sig ud, og vinduerne kan derfor lukkes. Videokamera kan ogsa veere en lgsning.
Undgd ophold i naerheden af traktoren, ndr der mixes.

Reducer om muligt omdrejningerne pa traktoren ndr der mixes. Det rigtige omdrejningstal fremgér af
instruktionsbogen for den pdgaeldende mixervogn.

God vedligehold deemper ofte stagjen.

Nyere traktorer stgjer generelt mindre end zeldre.

12



M3ling M1.1

M3ling M1.3 Méling M1.4
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Méling M2.1: Traditionel losdriftsstald med malkegrav. 120 Koer:

Méling M2.2: Traditionel losdriftsstald med malkegrav.

Malkning i malkegrav

Kap. M2

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
M2.1 74 25 0 - -
M2.2 73 25 0 - -

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.
Dosis p8d 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Der er ingen risiko for hgreskade eller for overskridelse af graenseveerdi ved normalt arbejde i malkegrav.
Der kunne imidlertid konstateres ungdig stgj fra pulsatorer, ligesom der i begge tilfaelde var ungdig stgj fra

maelkepumpen og fra vacuumpumpen, som var placeret lige ved dgren ind til stalden.

Stajdaampning /beskyttelse

Der findes nyere mere stgjsvage typer pulsatorer. Stgjen fra pumperne kan reduceres ved indkapsling eller

ved en mere hensigtsmaessig placering. Der er ikke behov for anvendelse af hgrevaern.

Méling M2.1
14
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Fldre pumper af lameltypen

Vacuumpumper

Kap. M3

Méling M3.1: Pumpen er placeret ved daren ind til stalden. Der er dagligt ophold ved pumpen, men
ingen arbejdsplads.
Méling M3.2: Pumpen er placeret i blanderum. Mélingerne er udfort ved arbejdsbord, hvor der dagligt
foretages papirarbejde op til 20 min. pr dag samtidig med at vacuumpumpen Karer.
Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
M3.1 90 10 7 48 152
M3.2 97 20 66 10 30

Dosis pd 100% svarer til graenseveaerdien.

Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Fldre vacuumpumper er szedvanligvis meget stgjende. Derudover er pumperne ofte placeret
uhensigtsmaessigt, sa de medfgrer ungdig stgjbelastning.

Stajdaempning/beskyttelse

Indkapsling - man skal vaere opmaerksom pd behov for kaling.
Pumpen kan placeres i et saerskilt rum, hvor der ikke skal arbejdes.
Stgjen fra udblaesningen kan daempes ved hjzelp af lydsluse.
Anvend altid hgrevaern ved ophold i naerheden af pumpen i drift.

Méling M3.1

| A

Méling M3.

2

15



Malkning robot

Ny losdriftsstald med malkerobotter

Type: Astronaut, Lely Automat

Vurdering

Der forekommer ikke hgreskadende st@j ved normalt arbejde i robotstald.

16
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Kap. M5
Kompressor til malkerobot

Granzow Lamel-kompressor Model 502PUR-NSP1597 med vandudskiller Euro dry 2030

Anvendes til at etablere trykluft og vacuum til malkerobotter. Er placeret i lokale med anden varierende
aktivitet.

Kompressoren medfgrer ikke nogen risiko for at fa hgreskade, men er et eksempel pd ungdig stgj.

Maximal lydtrykniveau malt 1 m foran kompressor: 82dB(A)

Stajdaempning/beskyttelse

Kompressoren bgr placeres i saerskilt rum, hvor der ikke er anden aktivitet.
Kompressoren kan alternativt indkapsles. Der skal sikres tilstraekkelig luft igennem passende lydsluse.
Granzow kan levere stgjdeempningskit.

17






Stgj - svineproduktionen

Den vaesentligste stgjbelastning i svineproduktionen kommer fra grisehyl — primaert ndr svin venter pd
fodring. Stgjen under gammeldags handfodring har utvivisomt veeret &rsag til mange hgreskader.

Stgjbelastningen er ikke vaesentlig forskellig p& de forskellige typer af bedrifter med automatiske
foderanlzeg. I nyere bedrifter bliver stgjen muligvis reduceret lidt, men det modsvares af, at den enkelte ofte
udfgrer samme job i laengere tid pga. stordrift.

Flytning, kastrering og anden hdndtering medfarer ofte vaesentlig stgjbelastning, men den er meget
forskellig fra person til person - afhaengig af, hvordan det gares og hvor lang tid det tager.

Haijtryksrensning er ogsa en vaesentlig stgjkilde i svinebruget, specielt stajer det meget, ndr spaltegulve
renses.

Vort indtryk er, at karetgjerne i svinebruget er nyere end i maelkeproduktionen. P& de besggte svinebrug
blev der nzesten kun anvendt nyere stgjdaempede traktorer.

Anvendelse af minilzessere kan medfgre stor stgjbelastning.

19



M&ling S1: Traditionel svinestald med bdse

Handfodring af svin

Kap. S1

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
S1 99 25 131 6 19

Dosis pd 100% svarer til greenseveerdien.
Dosis p8d 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

De kraftige malte niveauer skyldes skrigene fra svin.

Niveauet pdvirkes af antallet af svin og lokaleindretningen. Mélingen er meget repraesentativ for aeldre

svinestalde.

Stajdaeampning/beskyttelse

Mulighederne for at deempe stgjen er meget begraensede for denne staldtype.
Anvend altid hgrevaern, ndr grisene skriger.
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Fodring med foderanlaeg

Kap. S2

Méling S2.1: Ny draegtighedsstald til soer (T-stald) i losdrift med 1 aedeboks pr so. Sektionsvis
védfodring. 1000

Méling S2.2:  Torfodring. Slagtesvin.

Maling S2.3:  Torfodring. Traditionel sostald med bajler. Fodring 2 gange pr dag. Lignende stoj
4-6 gange pr. dag, hvor grisene begynder at hyle.

Msling S2.4:  Lobestald Vdfodring. Sektionsvis.

Der er malt over en hel fodringsperiode

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter

nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
S2.1 94 50 83 19 60
S2.2 98 15 62 8 24
S2.3 96 22,5 59 12 38
S2.4 96 30 79 12 38

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.

Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medforer risiko for horeskade.

Vurdering

Malingerne viser, at niveauerne ved vad- og tgrfodring er de samme. Med tgrfodringsanlaeg far grisene foder
hurtigere end med vddfodring. Udseettelsestiden - og dermed den samlede stgjbelastning - bliver derfor
mindre med tgrfodringsanlaeg. Terfodring medfgrer pd den anden side @gget stgvbelastning.

Det centrale for stgjudseettelsen er lsengden af opholdet nzer grise, der venter pd foder. Arbejdsrutinerne
har derfor stor betydning.

Stajdaempning/beskyttelse

Tiden fra grisene forventer at fa foder, til de far foder, skal begraenses mest muligt.

Indfer arbejdsrutiner, som sikrer, at opholdet i stalden i “hyle-perioden” er sd kortvarigt som muligt.
Anvend altid hgrevaern under fodring.
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Méling S2.1

Méling S2.3
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Méling S3.1: Kastrering i baenk.

Kastrering

Méling S3.2: Grisen holdes imellem knaeene

Méling S3.3: Grisen holdes imellem knaeene.

Méling 53.4: Kastrering i bajle.

Kap. S3

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
S3.1 86 52,5 14 121 381
S3.2 99 45 235 6 19
S3.3 90 35 23 48 152
S3.4 93 35 46 24 76

Dosis pd 100% svarer til graenseveaerdien.
Dosis p8d 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Som det fremgdr af tallene, er der meget stor forskel pa stgjbelastningen. Hvor meget grisene skriger, er
bestemt af, hvordan de handteres. Der er ogsé forskel pa, hvor lang tid det tager fra person til person -
endelig har det stor betydning, hvor taet man holder hovedet til grisen.

Stajdaempning/beskyttelse

Anvend hgreveaern.

Indfer en arbejdsgang, s& grisen skriger mindst muligt, og hovedet holdes s& langt fra grisen som muligt.

Ved at anvende baenk/bgjle kan stgjen reduceres samtidig med at kastration kan foregd i en fornuftig
arbejdsstilling.
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Méling S3.3
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Méling §4.1: Oremeaerkning

Handtering

Méling §4.2: Tandslibning, haleklip, jern og vitamin

Méling §4.3: Haleklip

Kap. S4

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
S4.1 92 10 13 30 96
54.2 88 10 5 76 241
S4.3 79 - 0 - -

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Stgjbelastningen er bestemt af, hvordan grisene hdndteres. Der er ogsa forskel pd, hvor lang tid det tager;

endelig betyder det meget, hvor teet man holder sit hoved til grisen.

Staojdaampning/beskyttelse

Anvend hgrevaern.

Indfer en arbejdsgang, sé grisen skriger mindst muligt, og hovedet holdes sd langt fra grisen som muligt.

Méling §4.1
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Méling 4.2
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Méling §4.3



Kap. S5

Flytning

Maling S5.1: Afhentning af smagrise

Maling 55.2: Flytning af grise - gammel stald med dybstroelse.

Méling S5.3: Et grisehyl (mdlt over 6 sekunder).

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
S5.1 88 10 4 76 241
S5.2 102 10 104 3 10
S5.3 110 - - 0,5 2

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medforer risiko for horeskade.

Vurdering

Stgjbelastningen er meget bestemt af, hvordan grisene h&ndteres. Der er ogsa forskel pa, hvor lang tid det
tager; endelig betyder det meget, hvor taet man holder hovedet til grisen.

Staojdaampning/beskyttelse

Indfer en arbejdsgang, s grisene skriger mindst muligt. Der er forskellige muligheder af mere
dyrepsykologisk karakter, som primaert gar ud pa at bruge grisenes naturlige adfaerd - bl.a. naevnes brede
gange, at lade grisene Igbe frit i gangen inden de skal flyttes, smad grupper og farven pd braettet.

Anvend hgrevaern.
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Méling 55.1
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Motorskovl

Méling S6: Texas 5001 Farmer med Kavasaki motor FA 210

Kap. S6

Méling Niveau Normal Stgjdosis Risiko for Graenseveerdi
daglig hgreskade overskrides
udsaettelse efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
S6 92 20 21 30 96

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medforer risiko for horeskade.

Vurdering

Skovlen anvendes til at muge ud med. Stgjen er afhaengig af det underlag, der kgres pa.

Stgjen stammer fra underlaget og fra motoren.

Stajdaempning/beskyttelse

God vedligehold daemper ofte stgjen. Specielt skal man veere opmaerksom pd udstadningen.

Et glat og jeevnt underlag giver mindst stgj fra skovlen.
Anvend hgrevaern.

Méling S6

Méling S6
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Kap. S7

Slaglemglie

Méling S7.1: BST Malle BIG-DUTCHMAN. Ophold ved betieningspanel.

Méling S7.2: Maling ved fyldested

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Graenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
S7.1 85 lejlighedsvis - - -
S7.2 90 10 7 48 152

Dosis pd 100% svarer til graenseveaerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering
Stgjen i malleriet stammer fra slaglemgllen og fra blaeseren. Der er dagligt ophold i mglleriet for pafyldning

af saekkevarer.

Staojdaeampning/beskyttelse

Mgllen og blaeseren placeres i et saerskilt rum, hvor der ikke skal arbejdes, eller pd steder, hvor der er s&
kort opholdstid som muligt.

Indkapslinger og afskaermninger (veer opmaerksom pa risiko for overophedning).

Arbejdsgang, sa ophold i naerheden af mgllen og blaeseren begreenses mest muligt.

Anvend hgreveern.

Méling S7.1 Msling S7.2 Msling S7.2
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Stgj - planteavl

Stgjforholdene i planteavien er meget varierende, dels over tid, da aktiviteterne er meget drstidsbestemte,
dels fra bedrift til bedrift pga. stor spredning i teknologi og i de dyrkede afgrader.

Der findes en raekke stgjende maskiner, som ikke er medtaget i rapporten, da det ikke har veeret muligt at
foretage mélinger pd besggstidspunktet - eksempelvis snittere.

Stgjbelastningen under kgrsel med markredskaber er oftest bestemt af traktoren — det kan f.eks. veere en
celdre stgjende model eller en nyere, som er lydisoleret.

Ofte anvendes store nye maskiner, hvor stgjen i farerhuset ikke er noget problem. Der er malt pd flere nyere
mejetaerskere og traktorer, som ikke udgjorde nogen hgreskaderisiko. I rapporten medtages en maling pd
en almindelig, lidt zeldre mejetzersker.

P& de besggte gdrde var der meget vedligeholdelse og reparation af maskiner. Her var stgjforholdene som
p& smedevaerksteder. Flere planteavlere fortalte, at deres stgrste stgjproblemer opstod i forbindelse med
veerkstedsarbejde, eksempelvis med vinkelsliber, bankning eller motorafprgvning. Skaering med vinkelsliber
stgjer ofte omkring 110 dB(A).

I dette afsnit indeholder tabellerne ikke en sgjle med risiko for hgreskade. Det skyldes, at det er meget

vanskeligt at fastlaegge den gennemsnitlige daglige udsaettelsestid over en laengere periode, nér
aktiviteterne er meget arstidsbestemte.
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Kap. P1
Kornblaesere

Kornblzesere anvendes i planteavlen til at flytte korn — specielt i hgsten til fyldning af silo. I svineavlen er
kornblzesere almindelige i blanderier/mgllerier.

M3t uden korn:
Méling P1.1: Suge-tryk blaeser Kongskilde type SUC 150. Malt i arbejdsomrdde.
Méling P1.2: Kornblaeser Kongskilde aeldre ukendt type. M3t i arbejdsomrade.

M&ling P1.3: Nyere kornblaeser Kongskilde 5,5W type RTL75. Malt 1 meter fra blaeseren.

Méling Niveau Udsaettelses- Stgjdosis Graenseveerdi
tid overskrides
efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag
P1.1 99 15% 78 19
P1.2 99 15% 78 19
P1.3 92 - - -
*i saesonen
Vurdering

Stgjen fra kornblaeserne er malt uden korn. N&r der transporteres korn, er lydniveauet vaesentligt hgjere.
Der kunne ikke konstateres stgrre forskel pd niveauerne fra eldre og nyere blaesere.
P& grund af det hgje niveau kan kornblaesere udggre en stor stgjbelastning, selv efter kortvarig udseettelse.

Staojdaeampning/beskyttelse

Anvend altid hgrevaern.

Indfer en arbejdsgang, s& ophold i neerheden af blaeserne begraenses mest muligt.
Placer blaeserne pd steder, hvor der er sd kort opholdstid som muligt.

Lav indkapslinger og afskeermninger, men vaer opmaerksom pa risiko for overophedning.

Méling P1.1 Méling P1.3
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Méling P2: Lille gasfyret gennemipbstarreri. Passat type 15

Gennemlgbstgrreri

Kap. P2

Méling Niveau Udsaettelses- Stgjdosis Graenseveerdi
tid overskrides
efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag
P2 92 15 * 16 96
* [ saesonen
Vurdering

Eksempel p3 et lidt seldre, lille gennemlgbstgrreri.

Stgjen kommer i vaesentlig grad fra sugeren.
Udviklingen gér veek fra denne type mod stgrre evt. centralt placerede tgrrerier.

Stajdaempning/beskyttelse

Anvend hgreveaern.
Planlaeg arbejdet, sd der er s& kort ophold ved tgrreriet som muligt.

Stgjen fra tarreriet kan reduceres ved indkapsling med hjzelp fra leverandgr eller konsulenter.

Méling P2
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Mejetaersker

Dronningborg Mejetaersker 14 fod Type 7000

Méling P3: Korsel, ikke taerskning.

Kap. P3

Méling Niveau Udsaettelses- Stgjdosis Graenseveerdi
tid overskrides
efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag
P3 88 12 timer* 299 4 timer
* | saesonen
Vurdering

Et eksempel pd en udbredt type mejetaersker. Aldre typer stgjer veesentlig mere end nyere. Specielt naevner
mange landmaend, at de fgrste selvkgrende (eksempelvis Dronningborg D900) med motoren placeret taet

ved fgrerpladsen var voldsomt stgjende.

Stajdeempning/beskyttelse

God vedligehold er medvirkende til at minimere stgjen. Egentlig stgjdeempning af mejeteerskeren er

sandsynligvis uden for den enkelte landmands muligheder.

Harevaern bgr anvendes, ndr man karer med mejeteerskere, der udsender stgj i denne stgrrelsesorden.
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Tveergdende stgjkilder

I dette afsnit behandles maskiner, der er veesentlige stgjkilder, og som anvendes bredt i landbruget.
Derudover er medtaget nogle eksempler pd saerdeles stgjende specialmaskiner.

Der findes en mangfoldighed af stgjende landbrugsmaskiner, som selvsagt ikke kan daekkes af en rapport
som denne. Her er medtaget de relevante maskiner, der fandtes pd de gdrde, der har deltaget i
undersggelsen.
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Kap. T1

Traktorkgrsel

Varierende normal kgrsel uden stgj fra redskaber:
Méling T1.1: Nyere Case 5120

Méling T1.2: Ny Deutz Agrotron 4.7

Méling T1.3: IH type 955

Méling T1.4: Ny Case MX135

Maling T1.5: IH 844S

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
T1.1 83 90 12 241 761
T1.2 74 - 0 - -
T1.3 88 120 50 76 241
T1.4 71 - 0 - -
T1.5 90 30 20 48 152

Dosis p8d 100% svarer til graeenseveerdien.

Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Fldre traktorer er meget stgjende og medfarer en vaesentlig stgjbelastning i landbruget

Nyere traktorer medfgrer ikke hgreskadende st@j. Der er dog eksempler pd at hydrauliksystemet stajer
meget pa nye traktorer.

Redskaber og maskiner, der traekkes, kan vaere saerdeles stgjende. Hvis vinduer og dgre ikke er lukkede,
kan traktorkgrsel derfor medfagre stor stgjbelastning.

Stojdaeampning/beskyttelse

Kar kun med de ngdvendige omdrejninger pd traktoren.

Luk vinduer og dgre.

Anvend hgreveaern i zeldre traktorer.

God vedligehold daemper ofte stgjen. Specielt skal man vaere opmaerksom pd udstagdningen.
Mulighederne for stgjdeempning afthaenger af traktortype.
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FEERE M e e

Maling T1.1 Maling T1.3

Maling T1.4 Maling T1.5
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Kap. T2

Hgjtryksrensning

Méling T2.1: Standarddyse 160 bar

Méling T2.2: Standarddyse 160 bar

Méling T2.3: Turbodyse 180 bar Rensning af spalter
Méling T2.4: Turbodyse 160 bar Rensning af betongulvy

Méling T2.5: 1 m fra Hajtryksenheden KEW 44C3KSA-1

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
T2.1 93 60 79 24 76
T2.2 95 70 146 15 48
T2.3 105 60 1250 2 5
T2.4 99 60 314 6 19
T2.5 77 - 0 - -

Dosis pd 100% svarer til greenseveerdien.
Dosis p8d 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Stgjen er bestemt af dysetype, tryk og det emne, strdlen rammer.

N&r der spules pa tremmegulv og strdlen rammer i spalterne, kan der opstd saerdeles kraftig stgj.
Stgjniveauet er bestemt af trykket, der renses med - jo hgjere tryk, jo mere stgj.

Turbodyser stgjer mere end standarddyser.

N&r der anvendes iblgdsaetningsanlaeg kan trykket og dermed stgjen reduceres vaesentligt. Disse anlaeg
bliver mere og mere udbredt.

Stgjen i naerheden af den centrale hgjtryksenhed er ikke s3 kraftig, at den medfgrer risiko for hgreskade.

Stojdaeampning/beskyttelse

Reducer trykket mest muligt, derved reduceres foruden stgjen ogsd hdnd-arm vibrationer, den ergonomiske
belastning og aerosoler i luften.

Trykket kan reduceres vaesentligt ved at anvende iblgdsaetningsanlaeg.

Trykket kan ogsé reduceres ved at forgge vandmaengden og evt. tilseette varmt vand, men det har andre
miljgmaessige omkostninger.

Anvend altid hgreveern med god deempning ved hgitryksrensning.
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Méling T2.5

Maling T2.3
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Méling T3.1: Uni-laesser type 150DY. Varierende normalt arbejde uden skrab (loftet skovl)

“Staldkat”

Knaekstyret Minilaesser

Méling T3.v2: Uni-laesser type 150DY. Varierende normalt arbejde med skrab

Kap. T3

Méling T3.3: Uni-laesser type 150DY. Varierende normalt arbejde med tomning/bankning af skovl

Méling T3.4: Avant 513. Varierende normalt arbejde uden skrab (loftet skovl)

M&ling T3.5: Staldkat Multi Plus Avant. Varierende normalt arbejde inklusiv skrab

Méling Niveau Normal Stagjdosis Risiko for Greenseveerdi
daglig hgreskade overskrides
udseettelse efter efter

nr. dB(A) minutter % min.pr.dag min.pr.dag
T3.1 92 10 13 30 96
T3.2 99 60 314 6 19
T3.3 100 10 66 5 15
T3.4 89 60 31 60 191
T3.5 92 20 21 30 96

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Staldkat medfgrer en vaesentlig stgjbelastning i landbruget i dag. En stor del af stgjen stammer fra skovlen,
men maskinerne er ogsa konstrueret, sd stgjen fra motoren giver et betydeligt stajbidrag. Fgreren sidder
lige over motoren, der ikke er szerlig stgjdeempet.

Stojdaeampning/beskyttelse

Hgrevaern skal altid anvendes.

Stajkrav til leverandgren og valg af mindst stgjende model, ndr der skal kgbes nye maskiner.

God vedligehold kan reducere ungdig st@j. Specielt skal man vaere opmaerksom pad udstgdningen.
Stgjen er afhaangig af karslen. "Stgjsvag/forsigtig” karsel er derfor en mulighed (om end ikke saerlig
realistisk).
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Méling T3.1-3

»

Méling T2.3
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Kap. T4
Skridstyrede Minilaessere

"Bobcat”

Varierende normal kgrsel uden belastning
Méling T4.1: Mustang Diesel Owatonna 445

M&ling T4.2: Bobcat Melroe M-700 Hydrostatic

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Graenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
T4.1 96 45 118 12 38
T4.2 93 max 8 timer 631 24 76

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Minilaessere anvendes i visse perioder af dret saerdeles meget og medfgrer en meget kraftig stgjbelastning.
Der er malt pd gamle maskiner, hvor stgjen kunne reduceres vaesentligt ved forbedret vedligehold.

Stajdaeampning/beskyttelse

Hgrevaern skal altid anvendes.

Stgjkrav til leverandgren og valg af mindst stgjende model, nér der skal kgbes nye.

God vedligeholdelse kan reducere ungdig stgj. Specielt skal man vaere opmaerksom pd udstgdningen.
Stgjen er afhaengig af karslen. “Stgjsvag/forsigtig” karsel er derfor en mulighed (om end ikke saerlig
realistisk).

Méling T4.1
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Malt under varierende normal kgrsel uden belastning

Gravemaskiner

M&ling T5.1: Volvo — BM. Type LM 845

Méling T5.2: Zettelmeyer Type ZL602

Kap. T5

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
T5.1 86 30 8 121 381
T5.2 85 30 6 152 480

Dosis pd 100% svarer til graenseveaerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Gravemaskiner bliver mere og mere almindelige i landbruget. Ofte er det aldre brugte entreprengr-
maskiner, der ikke helt lever op til moderne miljg og stgjkrav.

Stajdaempning/beskyttelse

Anvend hgreveaern.

Luk dgren under kgrsel.
God vedligehold kan ofte reducere stgjen.

Méling T5.2

M8ling T5.1
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Kap. T6

Fejemaskine
Egholm Stalsmus type ST
Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
T6 92 max 30 31 30 96

Dosis pd 100% svarer til greenseveerdien.
Dosis p8d 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

En lille effektiv fejemaskine, der er konstrueret, s& man sidder lige over en meget stgjende motor. Er meget
populeer i lgsdriftsstalde. Maskinen beerer ikke praeg af anstrengelser fra producenten for at deempe stgjen.

Staojdaeampning/beskyttelse

I konstruktionen kunne maskinen have veeret stgjdeempet. For brugeren er hgreveern den eneste mulighed.
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Maling T7: Hiemmebygget gyllepumpe baseret pd en Deutz lastvogn.

Gyllepumpe

Kap. T7

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Greenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
T7 100 30 198 5 15

Dosis pd 100% svarer til graenseveerdien.
Dosis pd 32% ubeskyttet daglig medforer risiko for horeskade.

Gyllepumpen er konstrueret pd den lokale maskinstation. Den er et eksempel pd en af de hjemmebyggede
maskiner, der medfagrer vaesentlig stgjbelastning.

Normale gyllepumper er traktordrevet - evt. elektriske. Der er ikke malt pd andre gyllepumper. Det vurderes
dog, at den vaesentligste stgj fra traktordrevne gyllepumper stammer fra traktoren.

Stajdaempning/beskyttelse

Maskinen skal ombygges for at stgjdaempes.
Hgrevaern skal altid anvendes.

Méling T7
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Méling T8: Fadning af traeflis til fyr

Blaeser af maerket Cormal

Flisfyr

Kap. T8

Méling Niveau Udseettelses- Stgjdosis Risiko for Graenseveerdi
tid hgreskade overskrides
efter efter
nr. dB(A) min.pr.dag % min.pr.dag min.pr.dag
T8 94 15 25 19 60

Dosis pd 100% svarer til greenseveerdien.
Dosis p8d 32% ubeskyttet daglig medfarer risiko for hareskade.

Vurdering

Lufttransport af flis, granulat og andet fast stof stgjer meget. Ud over stgjen fra bleeseren er der kraftig
udstrdling fra rarene. En vaesentlig del af stajen opstar ved flisens sammenstad med metalrgrene.

Stajdaeampning/beskyttelse

Hgrevaern skal altid anvendes.
Alternativ metode til fgdning bgr undersgges.

Anden type rgrfagring, som formindsker udstrdlingen, kan etableres.
Blaeseren kan placeres i andet lokale.
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Materiale udgivet af Branchearbejdsmiljoradet
Jord til Bord, Jordbrugets Arbejdsmiljgudvalg

Arbejdspladsvurdering, APV for anlaegsgartneri
Arbejdspladsvurdering, APV for gartnerier
Arbejdspladsvurdering, APV for landbrug
Arbejdspladsvurdering, APV for skovbrug

Anvendelse af hgjtryksrensere

Arbejdsmiljg i svinestalde

Bortskaffelse af kemikalierester og tom emballage
Barns og unges arbejde i jordbruget

Ensidigt gentaget arbejde, EGA

Gravides arbejdsmiljg i gartnerier

Lovpligtig arbejdsmiljguddannelse inden for det granne omrdde
Produktion af vaeksthusgrgnsager

Re-entry

Renggring af glatte gulve og gangarealer i vaeksthuse
Renggring af inventar i vaeksthuse

Renggring af malkeanlaeg

Sikkerhed og arbejdsmiljg ved produktion af juletraeer og pyntegrgnt
Sikkerhedsh@ndbog for Anlaegsgartnere
Sikkerhedshdndbog for Gartnerier og Planteskoler
Sikkerhedsh&ndbog for Landbrug og Maskinstationer
Sikkerhedshdndbog for Skovbruget

Vejledninger om valg af personlige vaernemidler
UDEND@RS, szerlige udbringningsmetoder

UDEND@RS, traktorer og lignende

INDEND@RS, vaeksthuse og lignende

Videoer
Held eller uheld
- sikkerhed i landbruget

Hvorfor gér det sa galt?
- om arbejdsulykker i landbruget

Ledelse i feellesskab
- en offentlig arbejdsplads i bevaegelse

Teenk for du saver
- en sikker brug af motorsav

Ud med ukrudtet - uden kemi

Yderligere information og branchevejledninger kan fas ved
henvendelse til Branchearbejdsmiljorddet Jord til Bord,
www.barjordtilbord.dk
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